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:QUE ES LA TRIQUINELOSIS?

¢ La triquinelosis (también llamada triquinosis o triquiniasis) es una
enfermedad parasitaria causada por un nematodo del género
Trichinella.

{  El contagio se produce por la ingestion de carne cruda o poco
cocinada, infestada de larvas de este parasito enquistadas en células
musculares.

{ | Esta enfermedad es muy frecuente en carnivoros silvestres y jabalis, y
en el pasado también en el cerdo doméstico y el hombre, pero su
prevalencia ha descendido mucho gracias al control veterinario y por
la aplicacion de congelacion inmediata de la carne fresca.

¢COMO PUEDE EVITARSE?

{ Las carnes de cerdo y de animales salvajes deben cocinarse
completamente.

{  Se debe evitar que los cerdos coman visceras de otros animales.

¢ La congelacion a -30 °C de 3 a 4 semanas elimina el parasito.

Control veterinario en mataderos y matanzas domiciliarias mediante
el analisis de triquina

Importante: uUnicamente se debe consumir carne vy
embutidos caseros de cerdos o de jabalis de caza

procedentes de matanzas tradicionales que se hayan
sometido al analisis de Triquina.
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¢EN QUE CONSISTE LA CAMPANA DE TRIQUINA?

¢ La campafa de control de Triquinosis, también llamada “campafa de
triquina”, es una accion regulada por Govern de les llles Balears para
garantizar la seguridad alimentaria en el sacrificio domeéstico de
cerdos (y otros animales susceptibles) con destino al consumo
privado.

 El objetivo de la campafna es evitar el riesgo de transmision de
triquinosis al consumir carne de cerdo, jabali u otros animales
susceptibles que no haya sido analizada para deteccidon de parasitos.

No cumplir con la obligacidn de realizar la

necesaria analitica es una absoluta
irresponsabilidad. El riesgo sigue existiendo y
desde el COVIB seguiremos trabajando para
garantizar la salud de los ciudadanos de
Baleares.
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